
CHECKL IST  
SE IZOENSWISSEL  BEDDENGOED

Zet wisseldag vast in je agenda 

Plan in voor dit seizoen

Haal huidige lakens af en was

Haal extra’s uit de kast

Check de staat van de lakens 

Schrijf op wat extra nodig is

Proper? Steek in opbergzakken

Label je zakken

Berg op in een kast.

Stofzuig je lattenbodem

Stofzuig onder je bed

Draai je matras

Haal nieuwe seizoenslakens uit

Laat dekbedden luchten

Maak je bed op

Steek extra’s in de lakenkast

Doneer wat weg mag

AANTEKEN INGEN

NOD IG  TEGEN  VOLGENDE  W I SSEL


